
 

 

 
Du 11 au 17 octobre 2021 

Midi 
Potage 

Sot l’y laisse 
Carottes vichy 

Fromage 
Riz au lait 

Soir 
Potage 
Jambon 

Salade de cœur de blé 
Fromage 

Fruit 

Midi 
  

REPAS 
D’AUTOMNE 

 
Soir 

Potage 
Omelette 

Champignons 
Fromage 

Fruit 

 

Midi 
Poireaux vinaigrette 

Steak de veau 
Haricots blancs 

Fromage 
Liégeois 
Soir 

Potage 
Pâté en croute 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit 

Midi 
Potage 

Choucroute 
Fromage 

Fruit 
Soir 

Potage 
Sardines à l’huile 
Pommes de terre 

Fromage 
Ile flottante 

 

Midi 
Pamplemousse 
Filet de dinde 

Poêlée campagnarde 
Fromage 

Pâtisserie 
Soir 

Potage 
Boulettes de boeuf 

Purée 
Fromage 

Fruit 

Midi 
Concombre 
Brandade 

Salade 
Fromage 

Fruit 
Soir 

Potage 
Pané savoyard 

Salade 
Fromage 
Entremet 

Midi 
Potage 

Bourguignon 
Pâtes 

Fromage 
Fruit 
Soir 

Potage 
Tarte saumon tomates 

Salade 
Fromage 

Yaourt nature sucré 

 


