
 

 

 

Du 16 au 22 janvier 2023 

Midi 
Andouille/Saucisson 

Poulet basquaise 

Riz 

Fromage 

Entremet 

Soir 
Potage 

Croque-Monsieur 

Salade 

Fromage 

Fruit 

 

Midi 
Potage 

Brochette de volaille 

Purée de carottes et pommes de 

terre 

Fromage 

Yaourt aromatisé 

Soir 
Potage 

Quiche viande hachée, mozzarella, 

tomates 

Salade 

Fromage 

Compote 

Midi 
Flan de carottes 

Jambon grillé 

Purée 

Fromage 

Fromage blanc + coulis 

Soir 
Potage  

Galette poulet champignons 

Salade 

Fromage 

Fruit 

Midi 
Potage 

Langue de bœuf 

Pâtes 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage 

Cassolette de poisson et légumes 

Salade 

Fromage 

1 yaourt 

 

Midi 
Pâté en croûte 

Sauté de bœuf à la bière 

Pommes dauphines 

Fromage 

Pâtisserie 

Soir 
Potage 

Gratin de courgettes 

Aux dés de jambon 

Fromage 

Semoule au lait 

Midi 
Potage 

Poisson du jour 

Fondue de poireaux 

Fromage 

Liégeois 

Soir 
Potage 

Omelette 

Pommes de terre 

Fromage 

Fruit 

 

Midi 
Potage 

Navarin d’agneau 

Semoule 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage 

Mortadelle 

Trio de légumes 

Fromage 

Yaourt sucré 


