
 

 

 

Du 10 juillet au 16 juillet 2023 

Midi 

Salade de gésiers 

Poisson 

Riz 

Fromage 

Crème pâtissière coulis de 

fruits 

Soir 

Potage 

Salade de mâche, tomates, 

lardons, pomme, croûtons 

Fromage 

Fruit 

 

Midi 

Rillettes 

Paupiette de dinde 

Ratatouille/boulgour 

Fromage 

Fruit 

Soir 

Potage 

Salade de harengs 

Pommes de terre 

Fromage 

Liégeois 

Midi 

Taboulé 

Civet de lapin 

Petits pois carottes 

Fromage 

Fruit 

Soir 

Potage 

Jambon 

Endives braisées 

Fromage 

Riz au lait 

Midi 

Salade strasbourgeoise 

Joue de porc à la bière 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit 

Soir 

Potage 

Salade de pâtes 

Au thon 

Fromage 

Yaourt aux fruits mixés  

 

Midi 

Melon 

Filet mignon 

Pommes de terre sautées 

Fromage 

Fondant au chocolat 

Soir 

Potage 

Quiche lorraine 

Salade 

Fromage 

Flan vanille nappé caramel 

Midi 

Pamplemousse aux crevettes 

Bœuf stroganoff 

Pommes dauphines 

Fromage 

Pâtisserie du chef 

Soir 

Potage 

Salade de lentilles 

A la volaille 

Fromage 

Fruit 

 

Midi 

Concombre à la crème 

Cuisse de pintade 

Topinambours 

Fromage 

Far breton 

Soir 

Potage 

Omelette 

Champignons 

Fromage 

Fruit 

DIMANCHE 


