
 

 

 

Du 18 au 24 septembre 2023 

Midi 
 

REPAS 

D’AUTOMNE 

 

Soir 
Potage 

Salade de mâche, tomates, 

lardons, pomme, croûtons de 

pain 

Fromage 

Semoule au lait 

 

Midi 
Cervelas 

Dinde 

Ratatouille/boulgour 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage 

Salade de harengs 

Pommes de terre 

Fromage 

Liégeois 

Midi 
Brocolis vinaigrette 

Boudin noir 

Pomme cuite/Purée 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage 

Jambon 

Endives braisées 

Fromage 

Yaourt aromatisé 

Midi 
Salade d’agrumes 

Sauté d’agneau 

Flageolets 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage 

Rillettes 

Haricots verts vinaigrette 

Fromage 

Riz au lait 

 

Midi 
Pâté en croûte 

Basse côte 

Pommes de terre sautées 

Fromage 

Tarte tatin  

Soir 
Potage 

Quiche lorraine 

Salade 

Fromage 

Flan vanille nappé caramel 

Midi 
Salade de choux blancs 

Poisson 

Gratin de légumes 

Fromage 

Flan pâtissier 

Soir 
Potage 

Salade de pâtes, thon, pêches 

Fromage 

Fruit 

Conformément à la 

règlementation 

sanitaire, la liste des 

allergènes est 

disponible sur le site 

internet de 

l’établissement 

Midi 
Carottes râpées 

Cuisse de pintade 

Salsifis 

Fromage 

Mousse au citron 

Soir 
Potage 

Omelette 

Champignons 

Fromage 

 Fruit  


