SEMAINE 39 Déjeuner Diner
s A
Betteraves vinaigrette
@ @ Potage de légumes @ @
LUN Dl Sauté de porc au curry @
Colombo de poisson
Duo semoule et boulgour @ @ @ ] P
Cordiale de légumes - Salade verte
21/049 Fromage o
Fromage - Petits suisses
Fruits de saison

e )

MARDI
22/09

Paté de campagne @

Pate facon bolognaise
Salade verte

Fromage

Entremet vanille @ @ @

Potage de légumes @ @

Bouchées a la reine @
Salade verte

Fromage

Salade de fruits @

MERCREDI
23/09

Piemontaise @

Poisson pané

Ratatouille @ @

Fromage

Fruits de saison

Potage de légumes @ @ - Salade de pates italienne @

©

Salade verte

Fromage

Panna cotta chocolat @

JEUDI
24/09

Coleslaw @

Roti de dinde

Purée de patates douces @ @
Tomme @ @

Compote de pommes @

Potage de légumes @ @
Moussaka @ @

Salade verte

Fromage

Crepe au sucre @

VENDREDI
25/09

Tomates vinaigrette @ @

Filet de poisson sauce bonne femme
Carottes et pommes de terre @ @

Fromage - Tapioca au lait @

Macédoine surimi

Boudin blanc @ @
Purée @ @

Fromage

Fromage blanc sucré @ @

Potage de légumes @ @

Oeufs durs a la florentine @
Salade verte
Fromage

Fruits de saison

Potage de légumes @ @

Croque monsieur @
Salade verte
Fromage

Fruits de saison

DIMANCHE
27/09

Cocktail de crevettes @

Boeuf bourguignon @ @

Pomme rostis

Fromage

Gateau aux poires @

Potage de légumes @ @ - Rillette de porc @
Tomates vinaigrette (p) @ @

Salade verte

Fromage

Yaourt sucré @ @

@ Bio Local

@ Fait Maison




Plats

21/09/2026

Betteraves vinaigrette
Sauté de porc au curry
Duo semoule et boulgour

Fromage

22/09/2026

Moutarde
Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Lait

Pate facon bolognaise
Salade verte
Fromage

Entremet vanille

Céréales avec gluten
Moutarde
Lait

Lait, Fruits a coques

23/09/2026
Piemontaise
Poisson pané

Fromage

24/09/2026

Oeufs, Moutarde
Céréales avec gluten, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Fruits a coques, Arachide

Lait

Coleslaw

Oeufs, Moutarde

Purée de patates douces Lait
Tomme Lait
25/09/2026
Tomates vinaigrette Moutarde

Filet de poisson sauce bonne femme
Carottes et pommes de terre
Fromage

Tapioca au lait

Céréales avec gluten, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux
Lait
Lait
Lait




Plats

26/09/2026

Macédoine surimi
Purée

Fromage

Fromage blanc sucré

27/09/2026

Crustaceés, Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde
Lait
Lait
Lait

Cocktail de crevettes
Boeuf bourguignon
Fromage

Gateau aux poires

21/09/2026

Oeufs, Poissons, Moutarde, Mollusques
Anhydrides sulfureux
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Colombo de poisson
Cordiale de légumes
Salade verte
Fromage

Petits suisses

22/09/2026

Céréales avec gluten, Poissons, Lait
Lait

Moutarde

Lait

Lait

Bouchées alareine
Salade verte

Fromage

Céréales avec gluten, Lait
Moutarde

Lait

23/09/2026

Salade de pates italienne

Salade verte
Fromage

Panna cotta chocolat

Céréales avec gluten, Lait
Moutarde
Lait

Lait, Fruits a coques




Plats

24/09/2026

Moussaka
Salade verte
Fromage

Crepe au sucre

25/09/2026

Céréales avec gluten, Lait
Moutarde
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Oeufs durs a la florentine
Salade verte

Fromage

26/09/2026

Lait
Moutarde

Lait

Croque monsieur

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Sésame

Salade verte Moutarde
Fromage Lait
27/09/2026
Tomates vinaigrette (p) Moutarde
Salade verte Moutarde
Fromage Lait
Yaourt sucré Lait




Semaine 39

GIP cuisine bassin des vallées

Sem 39 - FOYER
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~—— 21/09/2026

Betteraves vinaigrette
Sauté de porc au curry
Duo semoule et boulgour

Fromage

-~ 22/09/2026
Pate facon bolognaise
Salade verte
Fromage

Entremet vanille

-~ 23/09/2026

Piemontaise
Poisson pané

Fromage

~—— 24/09/2026

Coleslaw
Purée de patates douces

Tomme

~—— 25/09/2026

Tomates vinaigrette
Filet de poisson sauce bonne femme
Carottes et pommes de terre
Fromage

Tapioca au lait

26/09/2026

Macédoine surimi
Purée
Fromage

Fromage blanc sucré
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-~ 27/09/2026

—— 22/09/2026

-~ 23/09/2026

~—— 25/09/2026

~ 26/09/2026

Cocktail de crevettes
Boeuf bourguignon
Fromage

Gateau aux poires

21/09/2026

Colombo de poisson
Cordiale de légumes
Salade verte
Fromage

Petits suisses

Bouchées a la reine
Salade verte

Fromage

Salade de pates italienne
Salade verte
Fromage

Panna cotta chocolat

24/09/2026

Moussaka
Salade verte
Fromage

Crepe au sucre

Oeufs durs a la florentine
Salade verte

Fromage

Croque monsieur
Salade verte

Fromage
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Semaine 39

27/09/2026
Tomates vinaigrette (p)

Salade verte

Fromage

Yaourt sucré
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