
 

 

 
Du 12 au 18 septembre 2022 

Midi 
Carottes râpées 

Lasagnes 
Salade 

Fromage 
Crème brûlée 

Soir 
Potage 

Maquereaux à la moutarde 
Haricots verts vinaigrette 

Fromage 
Fruit 

 

Midi 
Betteraves vinaigrette 
Sot l’y laisse de poulet 

Blettes 
Fromage 
Entremet 
Soir 

Potage 
Panier savoyard 

Salade 
Fromage 

Fruit 

Midi 
Sardines à l’huile 

Hachis parmentier 
Salade 

Fromage 
Fruit 
Soir 

Potage 
Rôti de porc froid 

Tomates provençales 
Fromage 

Mousse au chocolat 

Midi 
Concombre à la crème 

Petit salé 
Lentilles 
Fromage 
Liégeois 
Soir 

Potage 
Galantine de volaille 

Choux fleur vinaigrette 
Fromage 

Fruit 

 

Midi 
Avocat 

Basse côte 
Gratin dauphinois 

Fromage 
Pâtisserie 

Soir 
Potage 

Courgette farcie 
Salade 

Fromage 
Yaourt sucré 

Midi 
Œuf mimosa 

Poisson meunière 
Gratin de légumes 

Fromage 
Fruit 
Soir 

Potage 
Rillettes 

Pommes de terre au beurre 
Fromage 

Yaourt aromatisé 

 

Midi 
Terrine de campagne 

Poisson 
Pommes de terre persillées 

Fromage 
Fromage blanc 

Soir 
Potage 

Œuf dur 
Poireaux vinaigrette 

Fromage 
Fruit 


