
 

 

 

Du 20 au 26 octobre 2025 

Midi 
Potage 

Langue de bœuf (UE) 

Pommes de terre vapeur 

Fromage 

Crème montblanc 

Soir 
Potage 

Gratin de poisson 

aux petits légumes 

Fromage 

Fruit 

 

Midi 
Pommes de terre hareng 

Paupiette de dinde 

Carottes à la crème 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage 

Crêpe de sarrasin jambon 

fromage  

Salade 

Fromage 

Crème dessert 

Midi 
Potage 

Paëlla de la mer 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage lentilles 

Omelette 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Petits suisses sucrés 

Midi 
Potage 

Sauté de porc (VF) 

Pâtes 

Fromage 

Flan nappé caramel 

Soir 
Potage 

Aiguillettes de poulet 

Gratin de blettes 

Fromage 

Fruit 

 

Midi 
Feuilleté tomates chèvre 

Sauté de bœuf (UE) 

Rostis 

Fromage 

Pâtisserie maison 

Soir 
Potage 

Courgette farcie 

Salade 

Fromage 

Semoule au lait 

Midi 
Potage 

Filet de poisson 

Tomates provençales/Polenta 

Fromage 

Fromage blanc aux fruits 

Soir 
Potage lentilles 

Endive 

au jambon 

Fromage 

Fruit 

Conformément à la règlementation 

sanitaire, la liste des allergènes est 

disponible sur le site internet de 

l’établissement et est à disposition 

dans les salles à manger dans les 

classeurs à disposition.  

 

L’origine des viandes est mentionnée 

sur le menu : VF = Viande Française / 

UE = Union Européenne 

Midi 
Sardines à l'huile 

Brochette de dinde (UE) 

Semoule/Légumes couscous 

Fromage 

Fruit 

Soir 
Potage 

Pâté forestier 

Haricots verts vinaigrette 

Fromage 

Riz au lait 


