
 

ATELIERS 

DÉRIDÉS ET 

GOUTER 

PARTAGÉ 

Mercredi 15 avril 2026 

de 14h30 à 16h00 
Séance d’art plastique 

(peinture, collage, 
bricolage…)  avec 

Sandrine Cazée Art 
Thérapeute 

 

 

Vendredi 29 mai 2026 

de 14h30 à 16h00 

Atelier sensoriel par la 
musique avec Florian 

Ségrétain 
Musicothérapeute 

                 

                    
 

                                                                                            

 

 

 

TARIF 

Ateliers gratuits 
PERSONNES CONCERNÉES 

Toutes personnes de plus 
de 60 ans 

LIEU 

EHPAD La Varenne à 
Ambrières les Vallées 

Inscription et 
renseignement 

EHPAD LA VARENNE  

02.43.30.15.15 

ou  
animation@ehpadlavarenne.fr 


