SEMAINE 47

Déjeuner

Diner

e

LUNDI
16/11

Salade strasbourgeoise @

Sauté de porc a la tomate @ @

Haricots verts

Fromage - Creme vanille @

Potage de légumes @ @ @
Tarte buttemut chevre @

Salade verte @

Fromage

Ananas rotis @

MARDI
17/11

Potage de légumes @ @ @
Blanquette de veau @ @
Purée 9 @

Fromage

Fromage blanc sucré @ @

Potage de légumes ﬁ @ @
Aiguillette de poulet @

Julienne de légumes @ @

Fromage

Fruits de saison

MERCREDI
18/11

Potage de légumes @ @ @

Filet de poisson sauce bonne femme

Choux chinoi a la béchamel @ @ @

Fromage

Fruits de saison

Potage de légumes @ @ @
Croissant au jambon '@

Salade verte @

Fromage

Yaourt sucré @ @

JEUDI
1q9/11

Potage de légumes ﬁ @ @
Pates a la mexicaine @ @
Salade verte ﬁ

Fromage

Fruits de saison

Potage de légumes ﬁ @ @

Emince de boeuf

Gratin de salsifis @

Fromage

Entremet praliné @ @

VENDREDI
20/11

Potage de légumes @ @ @

Cuisse de poulet
Poélée de potimarron, carottes, pommes de terre @ % @
Fromage

Mousse chocolat @

Potage de légumes ﬁ @ @
Omelette nature @

Brocolis @ @

Fromage

Fruits de saison

SAMEDI
21/11

Potage de légumes @ @ @

Colombo de poisson @
Riz
Fromage

Fruits de saison

Potage de légumes @ @ @

Roti de dinde
Poélée forestiere @ @ @ - Salade verte '@

Brioche perdue @

DIMANCHE
22/11

Galantine

Langue de boeuf sauce piquante @
Pomme rostis

Fromage

Tiramisu 0 @

Potage de légumes ﬁ @ @
Filet de poisson créme de poivron @

Ratatouille \Y' @ @

Fromage

Fruits de saison

@ Bio Local @ Végétarien % Fait Maison




Plats

16/11/2026

Salade strasbourgeoise
Haricots verts

Fromage

Céréales avec gluten, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Lait
Lait

17/11/2026

Blanquette de veau
Purée

Fromage

Fromage blanc sucré

Céréales avec gluten, Lait
Lait
Lait
Lait

18/11/2026
Filet de poisson sauce bonne femme
Choux chinoi a la béchamel

Fromage

19/11/2026

Céréales avec gluten, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Lait

Pates a la mexicaine

Céréales avec gluten

Salade verte Moutarde
Fromage Lait
20/11/2026
Poélée de potimarron, carottes, pommes de Lait
terre
Fromage Lait

Mousse chocolat

Oeufs, Lait, Fruits a coques




Plats

21/11/2026
Colombo de poisson

Fromage

22/11/2026

Langue de boeuf sauce piquante

Fromage

Tiramisu

16/11/2026

Tarte butternut chevre

Céréales avec gluten, Poissons, Lait

Lait

Céréales avec gluten, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques, Arachide

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Salade verte Moutarde
Fromage Lait
Ananas rotis Lait
17/11/2026
Julienne de légumes Lait
Fromage Lait
18/11/2026

Croissant au jambon
Salade verte
Fromage

Yaourt sucré

Céréales avec gluten, Lait
Moutarde

Lait

Lait

19/11/2026
Gratin de salsifis
Fromage

Entremet praliné

Céréales avec gluten, Lait
Lait

Lait, Fruits a coques, Arachide




Plats

20/11/2026
Omelette nature Oeufs, Lait
Brocolis Lait
Fromage Lait
21/11/2026
Poélée forestiere Lait
Salade verte Moutarde

Brioche perdue

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

22/11/2026
Filet de poisson créme de poivron

Fromage

Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux

Lait




Semaine 47

GIP cuisine bassin des vallées
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16/11/2026

Salade strasbourgeoise
Haricots verts

Fromage

x
x

17/11/2026

Blanquette de veau
Purée
Fromage

Fromage blanc sucré

18/11/2026

Filet de poisson sauce bonne femme
Choux chinoi a la béchamel

Fromage

19/11/2026

X | X | X | X

Pates a la mexicaine
Salade verte

Fromage

— 20/11/2026

Poélée de potimarron, carottes,
pommes de terre

Fromage

Mousse chocolat

— 21/11/2026

Colombo de poisson

Fromage

— 22/11/2026

Langue de boeuf sauce piquante
Fromage

Tiramisu
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— 20/11/2026

-~ 22/11/2026

16/11/2026

Tarte butternut chevre
Salade verte
Fromage

Ananas rotis

17/11/2026

Julienne de légumes

Fromage

18/11/2026

Croissant au jambon
Salade verte
Fromage

Yaourt sucré

19/11/2026

Gratin de salsifis
Fromage

Entremet praliné

Omelette nature
Brocolis

Fromage

21/11/2026

Poélée forestiere
Salade verte

Brioche perdue

Filet de poisson créme de poivron

Fromage
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